
Lô°tre humain, 

un dr¹le dôanimal

Cours #2 

de 4



Quôest-ce qui nous distingue dans le monde animal ?

Langage ?

Outils, technologie ?

Culture ?

Politique ?

Sensibilité esthétique ?

Deuil ?

Structure sociale ?

On nôa rien 

inventé !

Mais on a tout 

grandement 

sophistiqué !



Et puis il y a des choses quôon trouve normales mais 

qui sont uniques ¨ lôesp¯ce humaine parmi tous les primates :

On marche;

Nos enfants naissent extrêmement immatures;

Une femme peut élever plusieurs enfants non sevrés;

On forme des couples relativement stables;

On connaît notre parenté du côté de notre mère et de notre père;

On sôentraide ®norm®ment.



Seul lõ°tre humain utilise 

son cerveau pour tenter 

de comprendreé 

son cerveau !



Culture, outil, politiqueé



Culture, outil, politiqueé

émais pas science!



Culture, outil, politiqueé

émais pas science!

Enfiné pas d®velopp®e comme chez nous.

Car lõinf®rence, part importante

de la pensée scientifique, est une capacité 

cognitive observable dans le règne animal

(ex.:https:// www.researchgate.net/publication/316890553_C

ausal_and_inferential_reasoning_in_animals)

La démarche scientifique 

nous a permis de 

comprendre beaucoup de 

choses, notamment sur nos 

originesé

https://www.researchgate.net/publication/316890553_Causal_and_inferential_reasoning_in_animals








Organisme animal formé de plusieurs 

cellules (opposé à protozoaire)

Métazoaires

Resynthesizing behavior through phylogenetic 

refinement - Paul Cisek
https:// link.springer.com/article/10.3758/s13414-019-01760-

1

https://link.springer.com/article/10.3758/s13414-019-01760-1


Resynthesizing behavior through phylogenetic 

refinement - Paul Cisek
https:// link.springer.com/article/10.3758/s13414-019-01760-

1

Vertébrés

Embranchement du règne 

animal formé des animaux 

qui possèdent une 

colonne vertébrale

https://link.springer.com/article/10.3758/s13414-019-01760-1


Primates

Ordre des 

mammifères
au cerveau très 

développé, dont 

les membres 

possèdent cinq 

doigts adaptés à 

la préhension, 

généralement à 

pouce 

opposable et 

pourvus 

dôongles plats. 
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Repartons de la formation de la Terre il y a 4,5 milliards dõann®es



« auto-

organisation »



Pour comprendre ce quôest une

cellule vivante,

une notion très utile est celle 

dôautopoµ¯se,

élaborée par Humberto Maturana et 

Francisco Varela dans les années 

1970. 



Pour comprendre ce quôest une

cellule vivante,

une notion très utile est celle 

dôautopoµ¯se,

élaborée par Humberto Maturana et 

Francisco Varela dans les années 

1970. 

« Notre proposition est que les être vivants sont caractérisés par le fait que, 

littéralement, ils sont continuellement en train de sôauto-produire. »    

- Maturana & Varela, Lôarbre de la connaissance, p.32



Lôautopoµ¯se

permet le 

maintien de la vie 

et lôautonomie.



sucrose

Mais tout être vivant 

est situé dans 

un environnement 

et a avantage à « tirer parti » 

de cet environnement

(pas seulement le maintien interne)



sucrose

« Comportement » :   

Mais tout être vivant 

est situé dans 

un environnement 

et a avantage à « tirer parti » 

de cet environnement

(pas seulement le maintien interne)



Par conséquent, un organismevivant 

estcouplé à son environnement

par sesbouclessensori-mortices

PluricellulaireUnicellulaire



Et cõest de cette histoire de couplage 

quõ®mergela signification (« sense-making »).

Le sucrose nõa donc pas de signification ou de valeur commenourriture en soi, 

mais seulement dans le monde particulier qui découle du corps (et du métabolisme) 

de la bactérie.



Pour la bact®rie, le statut dõaliment du sucrose

est une caractéristique «relationnelle » 

liée au métabolisme de la bactérie qui peut utiliser 

cette molécule à son avantage.

«Vivre est un processus créateur de sens. » 



Pour tous les organismes, uni ou multicellulaires, 

le sense-making implique que des choses de notre environnement 

vont acquérir un sens positif, négatif ou neutre. 

Et cela va d®clencher en nous ce quõon appelle des émotions qui 

peuvent êtreagréables ou désagréables.

«Sense-making is affective » 

Ą Cette dimension émotionnelle du sense-

making amène donc un aspect motivationnel

cõest-à-dire une disposition à agir.



Côest donc dire que la curiosit® humaine remonte ¨ bien loiné

Les êtres vivants sont intrinsèquement

concerné par la monde 

et ont cette curiosité dõexplorer leur espace 

vital parce quõils ont besoin de trouver des 

éléments pour renouveler leur structure. 



ĄChaque être humain fait aussi 

émerger SON monde de sens

ĄEt plus nos cultures sont différentes, 

plus ces mondes de sens seront     

différents





http://www.slideshare.net/itutor/evolution -and-changes

https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis

3,5 bya

http://www.slideshare.net/itutor/evolution-and-changes
https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis


http://www.slideshare.net/itutor/evolution -and-changes

https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis

2,4 Ga :

La Grande Oxydation

(ou catastrophe de 

l'oxygène)

http://www.slideshare.net/itutor/evolution-and-changes
https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis


http://www.slideshare.net/itutor/evolution -and-changes

https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis

Lõav¯nement de 

microorganismes 

capables dõutiliser 

cet oxygène va faire 

passer de 5 à 36 la 

quantité de molécules 

dõATPproduites 

¨ partir dõune mol®cule 

de glucose. 

http://www.slideshare.net/itutor/evolution-and-changes
https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis


http://www.slideshare.net/itutor/evolution -and-changes

https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis

http://www.slideshare.net/itutor/evolution-and-changes
https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis


« Pas de mutation ¨ lôorigine de la photosynthèse 

ou pas relation symbiotique cellules eucaryotes - bactéries aérobies 

(qui sont des événements contingents ou accidentels), 

pas de neurones si énergivores. 

Pas de neurones, pas de cerveaux. 

Pas de cerveaux, pas dôhumains !»

Car encore aujourdôhui,

chaque cellule de 

votre cerveau possède 

des mitochondries 

qui utilisent lôoxyg¯ne.
What 

Caused 

Life's Major 

Evolutionary 

Transitions?
http://statedclearly.co

m/videos/what -

caused-lifes-major-

evolutionary-

transitions/

http://statedclearly.com/videos/what-caused-lifes-major-evolutionary-transitions/


http://www.slideshare.net/itutor/evolution -and-changes

https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis
1,8 à 1,5 bya

Eucaryotes

Organisme qui possèdent 
des cellules avec noyau

http://www.slideshare.net/itutor/evolution-and-changes
https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis


Les réseaux 

complexes se 

« compartimentalisent »

Dans le noyau, où se 

retrouve lôADN.

Mais aussi dans 

différents 

compartiments, dont un 

très important, les 

mitochondries.



Ces réseaux métaboliques 

doivent cependant réussir à 

se reproduire en faisant des 

copies dôeux-mêmes.

Car la vie implique aussi une 

capacité de mémoire pour 

retenir les bons coups du 

hasard. 

Côest ce que fait lôADN, cette 

longue molécule relativement 

stable située dans le noyaux 

de chacune de nos cellules. 

Mais cette stabilité ne lui 

confère pas un statut 

particulier vis-à-vis des autres 

molécules : 

lôADN fait partie dôun réseau

complexe dôinteractions 

moléculaires.



Autre étape importante : apparition de la reproduction sexuée, 

vraisemblablement avec les premiers eucaryotes. 

Car avant : multiplication asexuée 

qui permet à un «parent»

de se multiplier seul en 

faisant deux copies identiques 

de lui-même

La sexualité : deux «parent» se mettent ensemble pour 

faire un individu toujours différent grâce au brassagedu 

patrimoine génétique (crée beaucoup plus de diversité)
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faire un individu toujours différent grâce au brassagedu 

patrimoine génétique (crée beaucoup plus de diversité)



http://www.slideshare.net/itutor/evolution -and-changes

https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis

ë partir dõil y a environ 2milliards d'années, 

on estimeque la multicellularité estapparue

au moins 25 fois au coursde l'évolution, 

par des mécanismesdifférents. 

Multicellulaires, végétaux ou animaux

http://www.slideshare.net/itutor/evolution-and-changes
https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis


http://www.slideshare.net/itutor/evolution -and-changes

https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis 600 mya

L'émergence de la vie multicellulaire

apparaît véritablement il y a un peu plus

de 600 millions dõann®es 

(les animaux multicellulaires les plus simples 

dõaujourdõhui (les ®ponges) seraient apparus 

au plus tard il y a 635 millions dõann®es).

http://www.slideshare.net/itutor/evolution-and-changes
https://en.wikipedia.org/wiki/Abiogenesis




Quõapporte le passage des unicellulaires aux pluricellulaires ?



Spécialisation cellulaire



Musculo-squelettique Nerveux       Endocrinien Circulatoire

Ces cellules spécialisées vont former différents tissus et organes, 

et finalement différents grands syst¯mesé

Mais leur origineé



Hormones !
(système endocrinien)

éest tr¯s ancienne et 

moins « tranchée » !



émais aussi 

neurotransmetteurs et 

récepteur des neurones 

du système nerveux !

Hormones !
(système endocrinien)



=  cellule spécialiséeé



« La seule raison dô°tre dôun °tre vivant, côest dô°tre,

côest-à-dire de maintenir sa structure. » 

- Henri Laborit
(lutter contre 

lõentropie,

le d®sordreé)



Plantes :

photosynthèse
gr©ce ¨ lõ®nergie du soleil



Animaux : 

autonomie motrice
pour trouver leurs ressources

dans lôenvironnement



Quõest-ce qui se développera chez les hétérotrophes (animaux)que les 

autotrophes (plantes)nõont pas besoin ?



Un système nerveux !



Un système nerveux !

Faire ressortir du sensdu chaos du monde, 

prévoir ce qui va sõy passer,

et y réagir promptement,

voilà le rôle du 

système nerveux.



Aplysie
(mollusque marin)



http://aplysia.miami.edu/images/abdominal-2-large.jpg


Une boucle sensori - motrice

qui va permettre de connaître le monde et dôagirsur ce monde.

http://aplysia.miami.edu/images/abdominal-2-large.jpg


Et progressivement,

«la logique fondamentale du syst¯me nerveux [va devenir] celle dõun 

couplageentre des mouvementset un flux de modulations sensorielles

de manière circulaire . » 

- Francisco Varela, Le cercle créateur, p.126  


