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Le plaisir et la douleur
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vetements avec notre plusieurs autres régions qui I'informent du niveau de satisfaction des besoins

pead ou le tictacde Lo :
Pt o Braat fondamentaux ou plus spécifiquement humains.




Niveau
d’explication

3 niveaux
doexpl i cat|i 0.0

Intermédiaire
Avancé

90

Débutant P

Intermeédiaire

Avanceé

e bt et v—




—— —

T (o J—— ]

Vo | —

WA M oo

Niveau

d’organisation

5 niveaux A Social

W Psychologique

Te SEAROCTALR AT

¥ Moléculaire
E

doorgani €a¥ pn

| UL con ) T 7S ” > r
ol 3 Cerebral

Moléculaire



LE CERVEAU
ATOUS LES
NIVEAUX!

Mode d'emploi

Visite guidée

Plan du site

Diffusion

Présentations

Nouveautés

English

Rarharrhe > cita + hinnue

www.lecerveau.mcqill.ca

Copyleft Contact Crédit Statistiques Liste d'envoi

Principes fondam

avance

Fonctions complexes

Du simple au complexe
#+ Anatomie des niveaux d'crganisation
# Fonction des niveaux d'organisation

Au coeur de la mémoire
% Les traces de l'apprentissage
% Qubli et amnésie

Le bricolage de I'évolution

Q =1 + Notre héritage &volutif R
C_0 N

Que d'émotions
# Peur, anxiété et angoisse
# Désir, amour, attachement

Le développement de nos facultés

# Les paradis artificiels

( ' 3 X De la pensée au langage

c:.\,/\’ + De lembryon a la morale & + Communiguer avec des mots
Le plaisir et la douleur Dormir, réver...

";t\:"/g # La guéte du plaisir & %+ Le cycle éveil - sommeil - réve

% Nos horloges biologiques

» L'évitement de la douleur

Les détecteurs sensoriels i
# La vision

L'émergence de la conscience
+ Le sentiment d'étre soi

Le corps en mouvement
# Produire un mouvement volontaire

Les troubles de I'esprit
+ Dépression et maniaco-dépression

- £ + Les troubles anxieux

[ Recherche -> blogue |

Billets par catégorie

.\ Abonnez-vous !

SUR LE CERVEAU 0

l * L'école des profs " ]

Accueil

Lundi, S septembre 2016

« La cognition incarnée », séance 1 : Survol historique des

sciences cognitives et présentation du cours

Comme promis il y 3 deux
semaines, voici donc un
bref apercu du premier

cours surla
« cognition inca
je donnegas

ercredi 3 18h
0Cal A-1745 du pavillon
Hubert-Aquin de 'UQAM. Et

+ La démence de type Alzheimer
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N
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forcé [INSMT 3 interrompre le
financement du Cerveau a tous
les niveaux le 31 mars 2013.
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Des neurones manifestent une activité spontanée

dans un systeme
avec une multitude
de boucles excita-
trices / inhibitrices

(MM prosies e

5 10 15 20 25 rythmes

Delta Rhythm (3)

Theta Rhythm (8)

Alpha Rhythm (of)

Mu Rhythm (4)

Beta Rhythm (B)

Gamma Rhythm ()
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Thyroid hormones are
necessary for development
of nervous system.

Noradrenergic
innervation affects
antibody production.

Perception of Immune system
threat (fear) products called
leads to release cytokines affect

of cortisol from
adrenal cortex.

brain activity.
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i \ modulate endocrine
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Parler, coest °t
de produire des sons
reconnus par un autre

étre humain, comme
porteurs de sens selon
des conventions établies.

Cela a | 6air simple dit comme -a, et
et de plus naturel pour un humain que de parler.

Mai s il sb6bagit emiratlaa tt edl6luenmevn®ir iltoaebn
des phénomenes qui le rendent possible sont complexes.

Et ce « miracle du langage » est le propre de I'espece humaine :
on ne connait pas de société sans langage,
ni de v®ritable | angage aussi ar |



Comment ca se passe ?




Ca commence par
une idée, une image
mentale, bref quelque
chose qui entre dans
notre champ de
conscience et

gue | 6on veut
communiquer.




Ca commence par
une idée, une image
mentale, bref quelque
chose qui entre dans ,
notre champ de

conscience et
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- assemblée de
neurones sélectionnée

- attracteur dans un
réseau connexionniste

- effets de contexte
(« embrasement »
ddassembl ®e s

neurones)
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Les morphemes ont donc une forme
(arbitraire selon les langues) et un sens

(ou si vous voulez un signifiant et un signifié)

5.2 ) Et ce signifié peut étre

.
TRy o

DICHERRRY W = : concret (telle chose)
Il faut ensuite trouver les | ou plus abstrait
bons mots pour le dire (la Iibertd
(lexique, sémantique) l6infini, e
Lelexique, cO0est | 6ensembl e devecabuites d oL

Un mot est le plus petit élément du langage avec un contenu sémantique.

Cette unit® minimal e de smogohamki c at
en linguistique.

Exemple, dans " maisonnette " il y a deux morphemes : " maison " et
" -ette " qui est le suffixe de diminutif qui donne le sens de petitesse ici.




< /] el Les phonémes n'ont toutefois qu'un signifiant
ThIE BRAiz (pas de signifie, ne désignent rien).
‘,‘_7‘_;_£<.5; L -

&

“t

AW

A s | | Donc en combinant

BIOHERARY r_ phonemes et
morphemes on peut
construire autant de
mots que l'on veut

On distingue aussi (Ia "double
les phonemes : articulation" du
langage).

eléments sonores
elémentaires dans la
prononciation dobéune | angue.

Les phonémes s'enchainent en un ordre donné
pour former des morphéemes.

Exemple : les 2 phonemes du mot « chat » sont notés \w\a
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AW

Y
Phonéme [if

Morphéme [tir/

Unité e
. syntaxique Il tire
Puis ordonner ces mots gk
dans une forme Enoncé Il tire la langue.
grammaticalement Autrement dit, (phrase)
correcte pour véhiculer faire des phrases,
| 6i d®e d®si r ®e grace alasyntaxe Image mentale

qui indique comment (sémantique)

utiliser différentes
catégories de mots.

Cette combinaison de mots entre eux,

selon des regles de grammaire propres a chaque langue,
per met doexprimer encore plus de
créativité au niveau du sens (la « productivité » du langage).



Ces regles syntaxiqgues amenent plus de précision et de clarté dans les énoncés
carloor dr e dadass um@lrase a une importance capitale.

¢ L66homme mange | 6alligator e et ¢ L
ont des sens bien differenté

«Unchienmordunpassante ce ndest pas une nouyv
mais « Un passant mordunchiene, c¢co0en est une |



La ponctuation acquiere aussi une fonction importante :

« Venez manger, les enfants » ne signifie pas la méme chose que
« Venez manger les enfants ».

Ni « Passe-moi le livre épais » que « Passe-moi le livre, épais. »
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ANARY

Envoyer les commandes motrices
appropriées aux muscles,
déabord du di aphr agmeé




éeépuis ° | 6appareil
(cordes vocales, langue,
machoire, levres, etc.)



Production concrete des paroles : cordes
vocales vibrent dans
traverse ensuite diverses cavités nasales
et buccales dont la forme peut varier (ce qui
amplifie ou diminue certaines harmoniques)

3
"v

RY avancer ou reculer
la langue : é ou e
monter ou descendre

la langue : é ou a

bloquer ou restreindre
| e passage
permet de former

des consonnes

A Descente de notre
larynx au cours de

| 6®v ol uti on
rio sques de
mangeant mais aurait
été un compromis pour
produire plus de sons
pour le langage. Maisé




Vers | a fin des ann®es 1960, Philip LI
humain adulte est situé plus bas que celui des singes dans le conduit vocal et
formule sa théorie de ladescentedu larynxpour expl i quer po
peut parler et pas le singe.

Autrement dit, coO0est cette particul ar:i
produire les voyelles i/a/ou qui sont présentes dans toutes les langues du
monde. o

[ Nasal cavity
|

Palate

) o Y Nawal ca y / J
/ Palate - ‘__.-" . /7 Mouth

- Il y '
Tecth - /" palate
s Mouth

g { .'l'/ \ I l7|.u\'|“\
Fharynx s { — . \

\

Larynx Laryny Larviy

Chimpanzese Human infant Human adult

Théorie appuyée par le fait que chez les bébés de quelques mois (encore incapables

de parler), |l e Il arynx nbdbest pas encore
Et comme ©° | 6®pogque ce quobdbon savait de
qguoi | avait aussi un | arynx pas desceni
pouvait pas parler, et que donc | e | ang

sapiens il y a quelque 300 000 ans.



Mais on a depuis pu prouver que :

- I 6anal yse pr ®c i sNeandeeaa a noostré due son larynx d e
avalt une position comparable ©° <celuwu

- un enfant d'un an est capable de produire ces fameuses voyelles méme si
son larynx n'était pas encore a la « bonne place »

- l'observation de babouins dans un laboratoire marseillais a l'aide de
nouvelles techniques de traitement du signal sonore a permis de constater
gu'ils produisaient bel et bien des sons similaires aux voyelles.

Par conséquent:ilya27mi I | i ons doéann®es, aldommo me
soest diff®renci ®e des babouins et | ec
ancétre commun produisaient les mémes vocalisations que les babouins

déaujourddébhui, et que cbest donc d s ¢

utilisé pour autre chose que pour respirer ou deglutir.

Et donc | a parole ndéoest pas qubdune (guc¢
Lieberman], mais plutdt une question de cerveau parce que coordonner tous
| es mouvements de | 6apparei/l phonatoir



Revenons aux sons produits par quel

Le signal sonore :
compression et
dil atation de | 6air

Signal sonore




Seulement certains sons ou séquences de sons font partie
du registre phonologiqued 6 une | angue.

Par exemple, le systeme phonologique du francais possede
36 phonemes : 16 voyelles, 17 consonnes et 3 semi-voyelles
(plus des variantes de prononciation pour certains phonemes)

La prononciation peut aussi étre différente selon les mots.

Par exemple, en Anglais : le méme suffixe « ed »
a 3 prononciations possible : (walked (t), jogged (d), patted (ed).

B. Sound C. Vibrates
o travels  eardrum D. Vibrates

Avoir un accent dans une seconde - senalsonere 7] | through Mok

f

|l angue, coest tr a%%ﬁll e;q{"ﬁ\‘,m +eqr Ca

phonologiques de notre premiere
langue dans la seconde !

|.'. . 4 L / LLLA VLR ‘.“_.‘ j r.
/’ /" f / A /a\_. J
A A T (" E. Sound [|pp|pg F. A

. Auditory nerve

Et quand on porte attention a A hair cells condcs
| a phOﬂOl Og' e , CIUGOH | a m‘ani'“p'ul e hmvin_
et quoon joue avec, onh appelle -a o e

de la poésie !



Compréhension du langage :

Une personne qui parl e dans
entre des silences (comme les espaces qui séparent les mots
ecrits)

Suffit do®couter :dnd fliandlee d& DICTHENARY 3%
les éléments constitutifs.

Et pourtant, dans notre langue, on reconnait les mots individuels
a travers cette suite de sons continus grace a notre lexique mental
(ce qui ndest pas | e cas pourD

une langue inconnue)

B. Sound C. Vibrates
| | travels  eardrum D, Vibrates

\

« | scream, you scream, \k 7 ggrﬂtgg]hm
they scream, we all scream :
for ice cream! »

\" 4 1 1
4.)000) w;1|1duw__s___;:-4f‘--‘ ¢
Donc inconsciemment on projette SN 1k 'soundl[llpmps%:mimw nerve
. oro . . ’ 1air Cells canducts
une signification probable \W ihr%pbnsesm
| ran

sur la phrase.

@ Harrlet Greenfield
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Il faut ensuite intégrer tous
les aspects du langage liés au
contexte : la « pragmatique ».

Pl us de | a moiti ® des phrases que | 0c
| 1Ttt ®r al ement ce quobéon veut dire (iroc

Ces actes de langage indirects sont reliés aux intentions des locuteurs,
i ntentions que | 6on essai e @nedirex.e unNeEe
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il

les aspects du langage liés au
contexte : la « pragmatique ».

Il faut ensuite intégrer tous 7/‘} '

Pl us de | a moi

ti ® des phrases ¢
| 1Ttt ®r al ement ce quobéon veut dir

D
= O
™ O

Ces actes de langage indirects sont reliés aux intentions des locuteurs,
i ntentions que | 6on essai e @nedirex.e unNe

D 6 o pridcipe de coopeération au coeur de la communication parlée :
les interlocuteur cherchent a faire avancer la conversation efficacement.

Laphrase«Si tu pouvais me passer | e bol
ndoest pas qubdébun simple souhait car el



Enfin, | a compr ®h_
message parlé va dépendre 7/\
de la prosodie (ou intonation) [ ™
et du langage non verbal |
(expressions faciales,
mouvement du corps,

des mains, etc.)

CObest pour quoi un etél@phaneassra moms riche nalsans qua u
| a m°me phrase dite par quelqgquodun qui (

Et pourquoi la méme phrase écrite aura encore moins de sens possible que
celle entendue au téléphone. A D6 o% | es nombreux c¢smil e
électroniques qui tentent de réintroduire la dimension prosodique du langage.

Cbest aussi cet aspect non v eavinatentédle | .
retrouver durant le confinement avec nos nombreuses réunions virtuellesé




A——
Niveau | ‘j*
linguistique

Chacune de ces étapes constituent
des champs de recherche en soi ®g
oquer i

gue | 6on nbda pu qug “ '
B. Sound C. Vibrates
v | travels  eardrum D. Vibyalies

Signal sonore
through

x/‘ ear canal 1

\ \ \ i ! -\
)\ \ : ?\ jOvaT 2> S{J
\‘/‘) f) )_ ))m)m wmdom 2\ ,i )
"\/ (/ E Sound npplesmo,y nerve
% | /( hair cells conducts

impulse to
brain

@ Harrlet Greenfield

Niveau — Niveau Niveau
physiologique acoustique physiologique



Plande match

1€ heure : langage

- Intro : Tout ce qui a mené au langage

- La spécificité du langage comme moyen de
communication

- L0 appadulangageichezl 0 hu mai n

- Langage : instinct ou gadget culturel ?

2¢ heure : lecture et écriture

- Réseaux cérébraux du langage et recyclage

neuronal
- Un exemple de reutilisation cérebrale : la lecture
et | O®criture

-  Simulation mentale et lecture



Comme la parole est par essence quelque
chose d6é®vanescent, on
doi ndi cesdendone®mer ger
nombreuses hypotheses qui ont été formulées

sur | 6or i gi woeales gestlebesaya c;
issues de la complexité du monde social).

Théoriesvocalesde | 6origine du |

La descente du larynx, couplée a une augmentation du
volume cérébral, aurait conduit au contrdle volontaire des
productions vocales.

Selon les theéories, celles-ci pourraient venir :

-du d®vel oppement desadiced® mat op®es, cCOce
| 6i mitation des bruits de notre envir
-des cris de jJjoie, de douleur, et dobal

involontaires.
-des cris doalerte des primates pour i
doun pr®dateur, doboali ments toxiques o



Certaines especes de singes semblent disposer de
systemes de communication vocale, notamment a

travers | es cris doalerte
Seyfarth, 1990), distinguant trois types de prédateurs,
| 6ai gle qui vient du ci el

le serpent caché dans le sol.

http://www.qgipsa-lab.grenoble-inp.fr/~jean-
luc.schwartz/fichiers _public_JLS/fichiers pdf/Boe et al texte final.pdf

Face aux drones, des singes verts inventent 7

un nNnouveau <cr i ddal ar me
16 juin 2019 )
«éDevant ce nouvel Il ntr us :
ont I MmmM®diI at ement couru se mett

sonnant & Noadanalyse@coustigue a montré que cette alerte
au drone differe clairement des cris poussés devant les lIéopards et les
serpents, indique la chercheuse. [ é ]

https://lwww.lemonde.fr/sciences/article/2019/06/16/face-aux-drones-des-singes-verts-inventent-un-nouveau-cri-d-
alarme 5477002 1650684.html



https://www.lemonde.fr/sciences/article/2019/06/16/face-aux-drones-des-singes-verts-inventent-un-nouveau-cri-d-alarme_5477002_1650684.html
http://www.gipsa-lab.grenoble-inp.fr/~jean-luc.schwartz/fichiers_public_JLS/fichiers_pdf/Boe_et_al_texte_final.pdf

Théories gestuelled e | dor

gi ne

Postule que la premiere conséquence du
passage a la bipédie aurait été de rendre
les membres antérieurs utilisables pour la

communication gestuelle

(et ce noest que
gue le langage vocal se serait
a son tour développé)

dans

Le site de Laetoli : empreintes de

pas d’hominidés bipédes dans de

la cendre volcanique durcie il y a
3,66 millions doéar



Les travaux sur la langue des signes
des personnes sourdes ont montré que :

- elle était aussi sophistiquée du point de
vue grammatical que le langage oral.

- elle solliciterait les mémes régions

I'm lear sign [lahg 1 c ®r ®br al es de | 0h®mi

| es |l angues parl ®e s,
de Broca qui est située trés proche des
aires motrices des bras et de la main.

La th®orie gestuell e de | 6origine du
des chimpanzés a apprendre les rudiments du langage des signes
comparé a leur absence de compétence pour le langage verbal.

La transition vers le langage parlé se serait ensuite fait
progressivement jusquodo”™ 1|
période ou la parole aurait pris radicalement le dessus,
libérant ainsi définitivement les mains pour permettre

| 6expl osi on technol ogique




Théories basées sur la complexité
de | 6organisati on dehamamd:e et pol i tique

Chez | es primates non humai ns, | O®pouli
a une fonction de cohésion sociale, consolidant
les hiérarchies et favorisant la réconciliation apres

les conflits.

€ mesure que | e nombre doéindividus dan
augmentait durant | 6hominisati on, | e |
simpl ement devenu plus efficace que |60

pour maintenir cette cohésion dans le groupe.

Par exemple : la théorie du « gossip » de Robin Dunbar

- la majorité de nos echanges verbaux sont consacrés a prendre des

nouvelles de notre I nterlocuteur ou d
-la fonction premi re du |l angage aur ai
doi nformation sur | 6environnement SOC

qui a fait des alliances avec qui, br



