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Derrière le 

moindre fait 

social, il y a 

tout ­aé







Notre corps-cerveau 

influence ce quôon 

peut connaître.

Le seul cerveau qui tente 

de se comprendre lui-m°me ! 



La science, et en particulier les « sciences cognitives », peuvent nous aider.  

Démarche 

nécessairement

transdisciplinaire

que jôaborde 

en tant que 

« généraliste èé



Se voir de lôint®rieur, 

en tant que sujet qui 

en possède un et qui 

ressent les états 

physiques de 

son cerveau 

(« à la 1ère personne »)

Voir le cerveau 

de lôext®rieur, 

comme nôimporte quel 

autre objetquôon 

peut étudier

(« à la 3e personne »)

La science, et en particulier les « sciences cognitives », peuvent nous aider.  



Connaître notre cerveau et se connaître, beau projet 

(qui donne un peu le vertige par sa circularit®é)



Connaître notre cerveau et se connaître, beau projet 

(qui donne un peu le vertige par sa circularit®é)

Mais comment connaissons-nous les choses ?

En sôen faisant simplement des repr®sentations internes 

qui seraient un « miroir du monde » ?

Les illusions dôoptique montrent plut¹t que 

« nos sens peuvent nous tromper èé



https://www.thesun.co.uk/living/4206247/the -mind-boggling-optical-illusion-that-makes-parallel-lines-appear-slanted/

https://www.thesun.co.uk/living/4206247/the-mind-boggling-optical-illusion-that-makes-parallel-lines-appear-slanted/
https://www.thesun.co.uk/living/4206247/the-mind-boggling-optical-illusion-that-makes-parallel-lines-appear-slanted/






Les illusions dôoptiques r®v¯lent que le monde de nos 

perceptions nôest pas un « miroir » du monde extérieur 

mais bien une interprétation, une construction, ou une 

simulation, faite par notre système nerveux à partir de 

ce que nos sens peuvent capter du monde.



The UV light is represented here as a 
magenta color for our understanding, 
but it is a "false color" as UV light, by 
definition, has no color .
https:// www.freeastroscience.com/2023/09/u

nseen-world-exploring-diversity-of.html

The women with superhuman vision
2014 https:// www.bbc.com/future/article/20140905 -

the-women-with-super-human-vision

https://www.freeastroscience.com/2023/09/unseen-world-exploring-diversity-of.html
https://www.bbc.com/future/article/20140905-the-women-with-super-human-vision




Autrement dit, la structure particulière de notre 

corps (et en particulier de notre système nerveux)

va déterminer ce qui pourra être

connaissable pour nous.



La structure de notre corps et de 

notre cerveau étant le fruit dôune 

très  longue évolution, côest ce 

quôon va maintenant aborderé 

si vous choisissez la pilule rouge!







(Crédit : modifié de Robert Lamontagne)

Nous sommes le 

fruit dôune triple 

évolution !



(Crédit : modifié de Robert Lamontagne)

Évolution cosmique,       chimique        et biologique



Propriétés 

émergentes

qui vont 

nous 

accompagner 

tout le long 

de notre 

parcours 



Niveaux dôorganisation 

�ÆCe qui fait la complexité du vivant,      

et en particulier des systèmes nerveux


