LOapporstcickaexs es ¢ odqgtous tes nivease!

UTA de Varennes

Hiver 2020

par Bruno Dubuc




LE CERVEAU
ATOUS LES
NIVEAUX!

¥

Un site web interactif
sur le cerveau et les
comportements humains

Copyleff Contact Crédit Statisfigues Liste d'envoi

Du simple au complexe

ca
s #+ Anatomie des niveaux d'organisation
i) # Fonction des niveaux d'organisation

Le bricolage de I'évolution
# MNotre héritage évolutif

Le développement de nos facultés
#+ Del'embryon a la morale

Visite guidee

2 Plan du site

@ Diffusion
@ Présentations

9@ HNouveautés

@ English

Chercher dans le

Catégories

@Ay cosurde la
mémoire

®De la pensée au
langage

-

Le BLOGUE duCERVEAU ATOUS LES NIVEAUX

Le plaisir et la douleur
#+ Laquéte du plaisir
# Les paradis arificiels
#» L'évitement de la douleur

Les détecteurs sensoriels
% Lavision

3

i

Le corps en mouvement
# Produire un mouvement volentaire

Lundi, 13 février 2012
Des protéines qui guident le cablage cérébral

intermédiaire avancé

Fonctions complexes

~ .| Aucoeur de la mémoire
< 1 # Les traces de [apprentissage
J % Oubliet amnésie

5| Que d'émotions

F '\«'i‘ # Peur, anxiété et angoisse

De la pensée au langage
| » Communiquer avec des meis

Dormir, réver...

&j #» Le cycle éveil - sommeil - réve

# Nes horloges biologiques
“3v., L'émergence delaconscience
# Le sentiment d'étre soi

Dysfonctions

O, | Les troubles de I'esprit
» Dépression et maniaco-dépression
*  Les troubles anxieux

+  Ladémence de type Alzheimer

V. LWy =
iinstituts derecherche
‘enisante du Ganada

Le cerveau a tous les niveaux est
finance par l'nstitut des
neurosciences, de la santé
mentale et des toxicomanies
(INSMT), l'un des 13 instituts de

b ;

Le cerveau humain contient des millions de fois plus
de connexicns entre ses neurcnes que les quelque
20 000 ou 25 000 génes contenus dans 'ADN de nos
cellules. Et pourtant, durant le développement de notre
cerveal, les extrémités des axones de nos neurcnes
en développement ressemblent 3 de véritables 1212+
Chercheuses ooquiréussissent a trouver leur cible
spécifique a travers la scupe moléculaire complexe
que constitue le milieu extracellulaire.

www.lecerveau.mcgill.ca

recherche en santé du Canada
{IRSC).

LINSIT appuie |3 recherche
dans différents domaines afin de
réduire lincidence des maladies
du cerveau. LINSMT fait ainsi

progresser notre compréhension
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Le plaisir et la douleur
Pour qu'une espéce survive,
ses individus doivent en
premier lieu assurer leurs
fonctions vitales comme se
nourrir, réagir a l'agression et
se reproduire. L'évolution a
donc mis en place dans notre
cerveau des régions dont le
La quéte du plaisir role est de "récompenser "
I'exécution de ces fonctions
vitales par une sensation

L'évitement de la agréable.
douleur

Les paradis artificiels

n. accumbens

? . . Ce sont ces régions,

interconnectées entre elles, qui
forment ce que I'on appelle =
circuit de la récompense.

Un stimulus sensorigl
qul n'apporie nl
fecompense nl punition
esi rapidement ignore &t
oublié. C'estle
phenomene de y 8 5
I'habituation qui nous fait L’aire tegmentale ventrale (ATV), un groupe de neurones situés en plein centre du
oublier le contact de nos cerveau, est particulierement importante dans ce circuit. Elle recoit de l'information de
"-"?_‘E.’“?"'f_' ;fl f"é‘_f& plusieurs autres régions qui I'informent du niveau de satisfaction des besoins
AT fondamentaux ou plus spécifiquement humains.

I'herloge du bureau
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ISC8000 -
Séminaire d’introduction

aux sciences cognitives :
elements et méethodologie

Cet hiver, le séminaire interdisciplinaire portera sur les Grands débats actuels
en sciences cognitives. Il sera question des concepts, théses et méthodes qui
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Www.upopmontreal.com
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Révolution féministe
BPela chambre a coucher, a l'économie de marché
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Introduction a
I’écologie sonore

Parlons cerveau La Mort

se raconte

GRATUITS

Tout ce que_vous ayez toujours voulu savoir sur.

Les trois infinis :
le petit, le grand et le complexe

Les séances, présentées par Bruno Dubuc, ont lieu au bar Les Pas Sages, 951,
rue Rachel Est, les lundis suivants a1g h :

L'infiniment complexe : le labyrinthe de nos réseaux cérébraux

# Tous les détails au www.uupopmontreal.com



http://www.upopmontreal.com/

UNIVERSITE DE . ‘ )
SHERBROOKE | Voir au futur

Accueil / Universite du troisieme age

Programmes Bénévolat UTA en bref L'UTA et vous... Etudiants Professeurs
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Lundi, S septembre 2016

« La cognition incarnée », séance 1 : Survol historique des
sciences cognitives et présentation du cours

El\a‘m"Q

" L'école des profs *

# La démence de type Alzheimer

~ Faireun don
nous permet de continuer

Accueil du site

Aprés nous avoir appuyés
pendant plus de dix ans, des
resserrements budgétaires ont
forcé [INSMT 3 interrompre le
financement du Cerveau a tous
les niveaux le 31 mars 2013.

Comme promis il y a deuix
semaines, voici donc un
bref apercu du premier
cours surla

« cognition incamée » que
je donnerai mercredi a 18h
au local A-1745 du pavillon
Hubert-Aquin de 'UQAM. Et

Malgré tous nos efforts (et
malgré |a reconnaissance de
notre travail par les organismes
approchés), nous ne sommes
pas parvenus a trouver de
nouvelles sources de




LE CERVEAU

ATOUS LES ==

NIVEAUX! 48

#+ Anatomie des niveaux d'erganisation
#+ Fonction des niveaux d'organisation

Le bricolage de I'évolution
# Notre héritage évolutif

Fonctions complexes

Au coeur de la mémoire
% Les traces de lapprentissage
% Oubli et amnésie

Que d'émotions
# Peur, anxiété et angoisse

Le développement de nos facultés
# De l'embryon & la morale

® Mode d'emploi -
: N,

@ Visite guidée

@ Pian du site Q‘\//

Le plaisir et la douleur
# La guéte du plaisir
+ Les paradis artificiels

@ Diffusion

@ Présentations T

© Nouveautés

# L'évitement de la douleur

Les détecteurs sensoriels

iee;| L'émer
Iirgi} * lLes
# La vision ¢4

@ English

Le corps en mouvement
# Produire un mouvement volontaire

Les tra

=

Recherche -> site + blogue

Recharche | ﬂ

Le BLOGUE du CERVEAU ATOUS LES NIVEAUX

Lundi, S septeml
« La cognit

Billets par catégorie

ﬁ, Abonnez-vous !

NOUVELLES

-
RECENTES E
SUR LE CERVEAU

(\l’, + Dép
+ Les
(IR ~ L'école des profs ™ * Lad

Accueil du site

bre 2016
ion incarnée », séance 1 : Survol historique des

sciences cognitives et présentation du cours

Comme promis il y a3 deux
semaines, voici donc un
bref apercu du premier
cours surla

« cognition incamée » que
je donnerai mercredi a 18h
au local A-1745 du pavillon
Hubert-Aquin de 'UQAM. Et

Les Power Points de chaque présentation seront mis sur lapage«L 0 ®c o | e
o Geoveau &tous les niveaux

accessible par| a

page

guelques jours apres avoir été donnés.

+ Désir, amour, attachement

De la pensée au langage
# Communiquer avec des mots

Dormir, réver...
% Le cycle éveil - sommeil - réve
% Nos horloges biologiques

"L'école des profs

Cours intensifs de
perfectionnement
en neurosciences
cognitives

(cliquez ici pour les détails) P~

"
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Deux remarques avant de commencer .

1)
Je ne suis pas medecin. Je ne suis pas professeur. Je ne suis pas spécialiste.

Je suis un « généraliste ».

« Je suis
parce que je suis ému
et parce que tu le sais ! »

- Jean-Didier Vincent,
Biologie des passions (1986)



2) Les connaissances scientifigues dans un vaste domaine comme les
sciences cognitives sont virtuellement infinies
(et g®n®r al ement on ne se plaint :

Maisen1l8hde cours, on ne pourra donner



Plan du cours Le jeu de mémoire

«J e par s en vacaow»

Cours 1: Le «connais-toitoi-mémeé de Socrate ~ | @Gdgmtiues,e des s
Evolution et émergence des systemes nerveux

Cours 2: Un neurone, deux neurones, quelques neurones (la grammaire de base du cerveau)

Cours 3 : Des milliers et des millions de neurones (des structures cérébrales distinctes)

Cours4: Des mil l i ards de neurones (qui forment d

Cours 5: Des réseaux de milliards de neurones qui oscillent et se synchronisent dans le temps

Cours 6 : Tout ce qui précede dans un corps situé dans un environnement

Cours 7 : Tout ce qui précede fait émerger les « fonctions supérieures »

Cours 8 : Tout ce qui précede pour considérer de grandes questions (libre arbitre, éducation, etc.)
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Cours 1:

A- Le «connaistoi toi-méme» A- Evolutionet
RS {20N} GS t f QKSdzNB R S&mergence des
sciencesognitives systemes nerveux

Petit Palas
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- Happes par la vie quotidienne, on se pose peu de
guestions sur | 6origine de
qui demeurent « aveugles a elles-mémes ».

On connait tres bien notre environnement et
notre groupe social sans s
miracle quotidien que cela implique en nous.




Et | on porte en g®n®ral assez peu at
notremonde dbébexp®riences subjectives

moins quobelles soient tr s intense
Coest fou IO
f

guodoel |l e ~me




L6i d®e de ce cour s,
cbest doessayer ensembl e queoacusspmnmeEn dr e
et comment se constituent nos connaissances sur le monde.
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“Quand je pense a mon cerveau,
guels sont les 3 premiers mots gui me viennent a 'esprit ?”

chair, matiére, instinct, émotion
complexe, imagination

neurone

stress, douleur

meémoire, souvenir

cervelet, lobe
neurotransmetteur

e penseée, réflexion, raison

intelligence

esprit, idée

connaissance, savoir

hémisphére logique, ordinateur, contrdle

surprenant, étrange, mystée, question



Mon cerveau contribue
bien slr a ma pensee,

me elle a
e

mai s Je |l a sens/ do
belle

u
autre nature ! un

©me e




« Je pense,
donc je suis. »

- René Descartes
(1596 i 1650)
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https://slideplayer.fr/slide/1324787/

Substance
pensante
(« res cogitans »,
immaterielle)

Substance
étendue
(« res extensa »,
matiérielle)

Les deux étaient unies par la
glande pinéale (et quand le
corps meurt,

ment difpolez, que {1 lesrayonsqui viennent par exem-
ple du point A de T'objet vont prefler le fond de l'eeil,

A 2 o
'\.\

TR e B

RiaT SAT
i

Y
%

4

n
N » v-
B LN
L
(& i
“‘ - "
o
N T 2
¥ .3
k
»

G

g : : Ceue fig,
au point 1. ils tirent par ce moyen tout le filet 12, & aug- ':;’c‘)".o
% 3 7 5 & apres dite
mentent l'ouuerture du petit tuyau marquéz;Ee tout de s so.
b ors ) T USRI s

o D L L A L SR L L), By



https://slideplayer.fr/slide/1324787/

Le dualisme cartésien a quelque chose
Mon cerveau contribue « du gros bon sens » qui résonne avec
bien sOr & ma pensée | 6exp®ri ence du chawm

_ _ | 61 mp rdebGsasviooinfr une Vi
mais Je |l a senevideOdBE sgesprit
autre nature !

etl e fait dbéavoir un
gui evolue dans un monde physique.
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IDIOSYNCRATIC AND ENGAGING'
THE TIMES
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NS
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ATOUR DE FORCE OF SHEER REFLECTIVE IMAGINATION
TIMES LITERARY SUPPLEMENT

REVISED EDITION WITH A NEW PREFACE

FDVINIA
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L
(1994) D ES

NOUVELLE EDITION

Jacob

(1995)



Mais ce «grosbonsense du dual i ®sntenadeai t quoi |

etqudi | S O goartbut!i mmi s c ®
A | 601 mmmajostedes religions sont bien sdr dualistes.

A des cosmologies de prime abord plus sympathiques le sont aussi,

par | 6exempl e ®emaes!| | e des
Nations qui concoivent la santé et le bien
étre au moyen des 4 quadrants de la

« roue medicinale ».

MENTAL

PHYSIQUE

On a beau dire que les 4 sont importants, ,
on les considere néanmoins comme des ( EMOTIONNEL |
réalités différentes.

A du c6té des sciences dites « sociales », on semble encore adopter ce dualisme
par défaut, des phénomenes comme le conformisme ou la soumission a
| 6aut or i t ®bied socaverit coesilares commme des attributs de
«l 6esprity humai n



Le dualisme cartésien a aussi « fait des petits »

avec toutes sortes de dichotomiesque | 6on prend pour
Donc apres le corps / esprit (« mind / body »), on a aussi :

sujet / objet

observateur / observe

monde subjectif / la réalité objective

cerveau / corps

émotion / raison

nature / culture

Ces dichotomies classiques sur lesquels se butent depuis des siécles
les philosophed oi vent °tre remises en quest.
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ADO0Y% cett e desvertigeat

du fait de la circularité engendrée
par | outilisation
ddbanal yse pour an
| 61 ns tdrbulamean ty s e
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é créer un monde de sens commun a partir de subjectivités partagées

propos do® ®ments du monde-mérmethme é
(Il 6on va voir que | a d®marche sci
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Mais !

Apercu de vers ou
| 6on sO0en vase

Mais il ne faudra pas confondre les
descriptions langagieres a la 3¢ personne
gue font les scientifiques et qui leur
permettent de faire des distinctions
linguistiques (catégories, concepts, etc.)

des opérations de « couplage »
I 6int ®rieur d
(et vécu, pour leur partie
consciente, a la

1€'¢ personne).




Et cbdbest ce @uwido oinn AP pEEiniceEs cagaitives »
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Artificial [/ "\

Intelligence ' An‘lt:l'{ropology
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Dont certaines disciplines vont

O

| 6as pSEb!lE‘tt'f »G Philosophy —
ou a la 1° personne ‘P
Psychology Linguistics

| 6 a s pobjectif » ¢
ou a la 38 personne




Et ce noest pas facil e



Le rouge que écobdest
| 6on r essent Sentment

la vue de cette « subjectif »
pommeé ou ala 1°e
personne.

Mais il est ou le rouge dans notre cerveau ?

— Raw LFP
Car si on regarde dans le cerveau, on voit juste Gamma LFP

del dact i vi tq@ paicbuet des neurgnase N N\/\«WW
m\ V\ | U/\

l.e. des ions qui traversent des membranesé !

50 ms

Le niveau neuronal ou
moléculairen 6 e s t
pas le bon niveau pour
voir des analogies
intéressantes avec
notre peasi®
y est nécessaire !




Car !

Apercu de vers ou
| 6on soden vase

.-"' A &
_ LE CERVEAU

Nous sommes fait A TOUS LES
de multiples niveaux NIVEAUX!
déborgani sat/i on

- JJ

b

Le social L6i ndi vid

(corps-cerveau-environnement) (corps-cerveau)




Cerveau 1 Corps - Environnement

Autre idée
Importante qui
va traverser
tout le cours !




Cerveau 1 Corps - Environnement
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Chaque neurone
peut recevoir

1 000 et méme
j us gu ®00
connexions

Uendriley

Neurotransaitser
Molecules \
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Chaque neurone
peut recevoir

1 000 et méme

j us gu ®00
connexions

P

Neurotransaitser
Molecules \

Si totmptant 1 000 connexions
pour 86 milliards de neurones a raison
de une par seconde, cela prendrait
environé

e 2, millionsddann®es !

Donc il aurait fallu commencer un peu

avant | 6apparitio
(premier Homo il y a

2,5 millio

x"_‘_.;"

QQ ‘1‘-""“"‘,

S &R ’
'\(’. .' ,/.‘.-'.
GQ'.’- w J “’! -

e S :

Sae \










o

Quell e devrait °tre | a taille d
dont les synapses auraient la taille de deux poings ?

B LA
e

Alors: 0,2mx0,2m /0,000 001 m=40000m =40 km
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Et si on mettait
bout a bout tous
ces petits cables,

on a estimé :
quoon pou
faire plus de

4 fois le tour

de la Terre

avec le contenu
doun seulmE
humain ! '



Cerveau I Corps - Environnement




Car il y a aussi tous les nerfs du systeme
nerveux péeriphérique et des nerfs craniense




€ et systme
endocrinien avec
toutes ses hormones

dirigées par
| hypophyse

elle-méme dirigée
par | 6hypot |

ACTH

Glandes
surrénales

Reins




éet toute | a
complémentarité

entre les

A Thyroid hormones are Noradrenergic
systemes necessary for development innervation affects
nerveux, of nervous system. antibody production.

hormonal et

Immunitaire.

Perception of
threat (fear)

leads to release
of cortisol from
adrenal cortex.

Immune system
products called

cytokines affect

brain activity.

Release of cortisol inhibits
immune responses.

N

Immune system products
modulate endocrine

responses to infection.




Cerveau i Corps - Environnement










tations symboliques communes

permettant de coordonner nos actions

représen

QO
(@)
©
(@)
C
©
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Ce qui nous ram ne ~ notre vie quotidi

fait se produit habi

eol¥ tout ce uodon
S | du@e doéelarichessecevoir t out e

Spontoaan MeR

o O

Al or s g u 6dhdregsaphaeg naffinéesale coordinations
comportementales.
Pensez a une simple conversation qui nous demande sipeud 6 e f f or t

Pourtant la production de la voix dans le langage, la séquence dans
laquelle les mots apparaissent, le changement de locuteur, etc., sont

doune complexit® incroyabl e !
LHOMME
C 0 essulement lorsque QUI PRENAIT
SA FEMME
guelque chose tourne POUR

mal (ACV, etc.) que nous UN CHAPEAU
réalisons & quel point B
tout ca dépend de

| 61 nt &gotiet ®
structure corporelle.




Mais méme le « bon fonctionnement » de notre cerveau ne nous fait pas toujours
percevoir la réalité correctement.

Par exemple qguand on se retrouve devan

N T

<

On a beau constater en enlevant les lignes obliques que les grandes
lignes sont de la méme longueur a gauche et paralleles a droite,

quand elles sontlaonestanouveau convaincus (
longueur inégale ou pas vraiment paralleles !

Etcest | a m°me chose pour tant d









Devant certaines il 1l u:
est troublé de constater que
« NOS sens peuvent nous tromper ».

C 0 easdire que le monde de nos
percepti on®trepadsanst peul
« miroir » du monde exterieur

mais bien une interprétation, une
construction, ou une simulation, faite
Edward H. Adelson par notre systeme nerveux a partir de ce
gue nos sens peuvent capter du monde.

Et | 6on doit alors re:q
la structure particuliere de notre corps

(et en particulier de notre systeme

nerveux) détermine ce qui pourra étre
connaissable pour nous.

Orcette structure est
longue évolution, ce que nous allons
voir aujourdohui

Edward H. Adelson
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Il nous faudra donc tenter de refréner cette tentation de vivre dans un monde
de certitudes et de perceptions indiscutables s i | 6on veut v
tenter de comprendre le phénomene de la cognition.

Il faut douter et mettre de coté le sens commun = faire de la science !



NCe que | 6on lanatsireensad nNnoO e s
mais lanatureréveléepar nosméthodes
deguesti onnement. o

- Werner Heisenberg, physicien quantique

Bien sdr il y a des forces, des lois et des principes physiques universels que la sciel
a permis de découvrir et qui hous sont tdies (pour cette projection, par exemple).

Maisdand a f oul ®e des travaux de Hei senbe
ndavons pas, et ndauront probabl ement
un « acces direct » a la nature (ou au monde réel, appelez ¢ca comme vous voulez).

Cenbest pas parce quodéon a pu r ®v®l er u
quec 60 est n®cessairement une question de¢
ses lois, de ses constituants et de ses principes.



Comme nos sens nenousdonnentqu é6un acc s ®dunonde au
physique (pensez aux ondes électromagnétiques dont on ne percoit que les

| ongueurs doonde entgtnrae sl ep arso ul goeu |l ettr alve
abeilles, etc.),

Photons de haute énergie Photons de basse énergie
Fréquence v (Hz)
104 10% 10°° 10" 10" 10™ 10" 107 10° 10" 104 10 10"

10" 10 10 ™
Longueur d'onde . » (M)

10

Sp_ecfre .-."3' pra

Violet, Bleu

400 450 500 550 600 650 700
Longueur d’onde  nm



Comme nos sens nenousdonnentqu é6un acc s ®dunonde au
physique (pensez aux ondes électromagnétiques dont on ne percoit que les

| ongueurs doonde entgtnrae sl ep arso ul goeu |l ettr alve
abeilles, etc.),

il nous a fallu tres vite des instruments pour recueillir des données autrement
Inaccessibles par nos sens.

Or ° partir du moment o0% | 6on a besoi!
pour étendre la portée de nos sens, on devient tributaire
de ce que ces appareils peuvent ou ne peuvent pas vaoir,
| eur mode de fonctionnement, ce quoi |l




Comme nos sens nenousdonnentqu é6un acc s ®dunonde au
physique (pensez aux ondes électromagnétiques dont on ne percoit que les

| ongueurs doonde entgtnrae sl ep arso ul goeu |l ettr alve
abeilles, etc.),

il nous a fallu tres vite des instruments pour recueillir des données autrement
Inaccessibles par nos sens.

Or ° partir du moment o0% | 6on a besoi!
pour étendre la portée de nos sens, on devient tributaire
de ce que ces appareils peuvent ou ne peuvent pas vaoir,
| eur mode de fonctionnement, ce quoi |l

Et a mesure gue ces instruments deviennent de plus en plus complexes,
Isn®cessitent une pardoidmtaaurt prrn®@t gtl iusn g
quel es donn®es quoils recueillent sont
(parce que trop petit, trop grand, ou trop complexe (ex: imagerie cérébrale)).

Bref, ¢ca va nous prendre des modeles pour interpréter ces donnees !



Un modele scientifique est une représentation simplifiée

de ce gqu'on ne peut pas voir directement pour differentes raisons :
trop petit, trop grand, trop complexe (comme dans le cas du cerveau).




Input #1 QQ Q

Input #3 o " o < Q o - Qutput

Input #4 _Q % g ’ 57 o

sl objet O

« Pour un observateur, un objet M est un modele d'un objet O dans la
mesure ou |'observateur peut utiliser M pour répondre a des questions
qui l'intéressent au sujet de O »

- Marvin Minsky, 1965
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Le modele renvoie donc a une approximation de la réalité
et a une sélection de certains de ses éléments.

« Tous les modeéles sont faux, certains sont utiles ».



Input #3 — () Q > Q)
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Avec un modéle, on va pouvoir générer des hypotheses,
c 0 eadlite des explications plausibles et provisoires des faits.

Ces hypotheses devront étre par la suite contrbléee par 1
des EXPEriences, ou corroborées par des 0Observations de la réalité.

Un modele sera jugeé fécond si les réesultats de mesure sur le réel
s'averent suffisamment conformes aux prédictions du modele.



Mais ces modeéles et ces hypothéses ne
sont pas isolés.

| | s sbéinscrivent g®n®r
— théorie scientifique plus large.

Exemple : les différents modeles
de la théorie connexionniste
en sciences cognitives




Modéles
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Exemple :
la théorie
connexionniste

Exemple :
— la théorie
cognitiviste

O

Philosophy

Y

Psychology ¢ y Linguistics

Artificial |/

. ~J Anthropology
Intelligence p 8

Neuroscience

Difféerentes théories

dans un « domaine » ou un

« programme » de recherche,
par exemple ici en

sciences cognitives.

Et encore une fois, certaines
théories vont aussi en venir
aensuppl anter d
parce quobel |l es
expliguent les données.




On parle de paradigmes scientifiques,
une notion introduite par Thomas Kuhn en 1962,

pour d®signer | 6i d®e quobil vy

« UNE » théorie plus largement acceptée au sein de
la communauté scientifigue dans un domaine particulier.

Ce que Kuhn appelle aussi la « science normale ». Kl |H I\l

LASTRUCTURE
DES REVOLUTIONS
SCIENTIFIQUES

Les grandes lois ou les mécanismes explicatifs de ce
paradigme dominant pourront étre dérangées périodiquement

par des données dites « a-normalese qui , | or s qu
deviennent trop nombreuses, provoquent des
révolutions scientifiques.

Champs
Flammarnion



A des périodes calmes ol régne un paradigme dominant

succedent donc des crises de contestation pouvant déboucher sur
des remises en cause radicales paradigmes du moment.




i | La privatisation de la recherche

Recherche
financée par les
multinationales

Ou, faute d'y
chercher... on
ne risque pas de
trouver !

La notion de paradigme attire donc
le contexte sociologique de la recherche scientifique.




Un mot sur le concept de « loi scientifiuee avant de

Une théorie scientifique va permettre de générer des concepts
mais aussi des l0is.

Ces lois vont décrire les relations invariables
entre certains phénomenes observes.

Elles ne doivent donc pas étre considérées comme une Veérité
inchangeable, mais comme une déclaration considérée comme juste
par la communauté scientifique a une épogue donneée.

P O L



Dans une théorie scientifique, il y a toujours un certain degré de doute,
cequecertai nes per s opasageslastiénaes soci ent

Mai s cobest t out | e contraire |

Cendest pasonparecceonquwmbé t | es | i mites de
gue celle-ci ne demeure pas notre meilleure méthodologie pour comprendre
le monde.

Un peu comme le langage, avec sa polysémie et sa structure linéaire,

estl oin dé°tre parfait pour communi que
mais demeure de loin le « moins pire » outil dont on dispose

pour se comprendreé



La science est faite de théoriesetd 6 obs er vati oons empi r |
On a besoin des deux.

Parce que sans cadre théorique, les données observées ne veulent
rien dire.

Et sans mesures ou observations empiriques pour les valider,
les plus belles constructions théoriguespeuvent sobéeffondr e

On peut donc a tout moment réviser, modifier, ou méme abandonner
un loi ou méme une théorie scientifique au complet si suffisamment de
données ne concordent pas avec la théorie .



En résumé, ce cours propose :

une étude scientifique de la cognition comme phénomeéne biologique.

On | 6a dacbnnaitrie @ m@entleeva dépendre de cette structure particuliere
gue constituediMida. cor ps doun

Or pour comprendre comment se constitu
il faut remonter aux origines de la vie (puisque nous sommes des étres vivants),

puis aux origines des systemes nerveux (puisque nous sommes des animaux)

et aux origines du langage et de la culture (puisque nous sommes des humains).

Et a cette longue histoire évolutive (ou phylogenétique)vas 6 aj out er
| 6 hi dutdéveloppement (ou ontogenese)

et de tous les apprentissages faits durant la vie personnelle
de chaque individu connaissant.



Cours 1:

A- Le «connaistoi toi-méme> A- Evolutionet
RS {20N} (S t f QKSdz2NB R S&nergencedes
sciencesognitives systemes nerveux

Petit Palass



